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Das Konzept stiitzt sich auf drei Aspekte therapeutischer MaRnahmen:

e Anwendung konzeptspezifischer Lagerungshilfen: Einsatz von Lagerungstechnik zur
Vorgabe von sensorischen Kérperauflagenmatrizen, welche die Aktivierung von Hal-
tungsanpassung innerhalb der Streckentwicklung, Symmetrieorganisation und Auf-
richtungsaktivitaten auslosen

e Konzeptspezifische Anwendung manueller Vordehnungs-, Druck- und exterozeptiver
Stimulationstechniken, um lbergreifende Entwicklungsfunktionen, sowie
Teilleistungen zu koordinieren und zu intensivieren

e Systemische Entwicklungsférderung durch Aktivierung zentral-autonom gesteuerter
sensomotorischer Funktionssysteme fiir Atmung, Lautier- und Sprechentwicklung,
Seh- und Horentwicklung, Handmotorik, sowie emotional-soziale, psychomotorische
und kognitive Entwicklung
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Die inhaltlichen Schwerpunkte sind:

Teil 1:

Teil 2:

Teil 4

Durch die spezifische konstante Unterlagenstimulation wahrend Kérperauflage auf
den Therapieelementen, werden Korperschwerpunkt- und Tonusregulierung fiir die
Aktivierung der Aufrichtungs- und Fortbewegungsorganisation in genetisch vorpro-
grammierten Grundmustern aktiviert

Im Komplexgeschehen dazu wird auch die entwicklungsgemale Reifung der Atem-
modifikation, sowie Lautier- und Sprechfunktion gesteuert

Innerhalb der Regulation der Haltung erfolgt die Hiftgelenks- und FuRbewegungs-
entwicklung

Theoretische und praktische Vermittlung der Entwicklung von Regulationsvorgangen
des Orofazialen Trakts, sowie im Kiefergelenks- und Kopfgelenksbereich

Aktivierung der orofazialen-, pharyngealen- und 6sophagealen sensomotorischen
Entwicklungsparameter fiir Nahrungsaufnahme und Sprechproduktion
Vorgehensweise beim Verabreichen der Nahrung

Atemtherapie und Lautieranbahnung

Die Aktivierung der Organisationsleistung der Augenmotorik und der Sehentwicklung
Die Leistungsstufen der Handmotorik: Stemm-/Stiitz- und Greifmotorik,

aktivieren der Greifmuster fir die Instrumentalhand, der dosierbar-kraftvollen Hand-
funktionsleistung fiir den Arbeits- und Werkstattenbereich

Grafomotorik

o Die Aktivierung der Horch-, Orientierungs- und Horentwicklung

¢ Die Emotionalentwicklung, Verneinungsstrategien wahrend der Entwicklung, Entwick-
lung der kognitiven Fahigkeiten und Lernverhalten

e Therapie bei Teilleistungsschwache/-stérung, ADS, ADHS

Teil 5

Jeder Kursteilnehmer stellt live oder anhand von Film/Fotodokumentation, sowie einer
schriftlich erstellten Abhandlung einen von ihm durchgefiihrten Therapieverlauf an einem
Patienten vor. Dabei wird die Umsetzung der erlernten therapeutisch—praktischen
Grundlagen gepruft. Die mitgebrachten DVD-Aufnahmen/Fotos werden auch gemeinsam mit
den Kursteilnehmern ausgearbeitet. Diese Kurswoche kann auch als Supervisionswoche
belegt werden.

Nach erfolgreicher Beendigung von Kurs 5 wird dem Teilnehmer ein Zertifikat ausgestelit,
das ihn berechtigt, Das Pérnbacher® Therapiekonzept in seine Berufspraxis zu integrieren.
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Kursdaten:

Teil: Do 09.05.2019 09.00- So 12.05.2019 18.00 48 FP 450¢€
Teil: Herbst 2019

Teil: Frihjahr 2020

Teil: Herbst 2020

Teil: Frihjahr 2021
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Kursort:

Markthalle Mellrichstadt
Marktplatz 23
97638 Mellrichstadt

Anmeldung und Kursorganisation:
Nina Glaesner-Anschiitz
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